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12 września 2026 – Zamek Tenczyn w Rudnie i Alwernia 

 

Ruszaj żółtym szlakiem z Zamku Tenczyn do Alwerni! 

Przejdź malowniczą trasą prowadzącą przez serce Puszczy 

Dulowskiej i urokliwy Garb Tenczyński. Ta wyjątkowa wędrówka łączy 

magię potężnej, średniowiecznej warowni z wyciszającym klimatem 

zabytkowego klasztoru w Alwerni. Czekają na Ciebie gęste lasy, świeże 

powietrze i niezapomniane widoki – idealny przepis na aktywny dzień w 

objęciach natury i historii. 

Szczegóły trasy i punkty postojowe: 

•  Długość trasa: ok. 9–10 km (czas przejścia: ok. 2,5–3 godziny 

czystego marszu). 

•  Trudność: Łatwa – trasa prowadzi głównie leśnymi ścieżkami i 

utwardzonymi drogami z łagodnymi podejściami, idealna również dla 

rodzin z dziećmi. 

Co czeka na Ciebie na szlaku? 

1. Zamek Tenczyn w Rudnie (Start): Zanim ruszymy na szlak, zwiedzimy ruiny „Małego 

Wawelu” wzniesione na wygasłym wulkanie (Góra Zamkowa). 

2. Przejście przez Puszczę Dulowską: Szlak prowadzi przez zacienione, ciche kompleksy leśne – to 

idealne miejsce na złapanie oddechu i odpoczynek na łonie natury. 

3. Dolina Sangerki: Malowniczy, leśny odcinek trasowy wzdłuż potoku, idealny na krótki postój 

fotograficzny. 

4. Klasztor OO. Bernardynów w Alwerni (Meta): Barokowy zespół klasztorny położony na 

wzgórzu, skąd rozpościera się piękna panorama okolicy. Na miejscu będzie czas na szybki 

posiłek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Organizator zapewnia Koszt wycieczki 

 Przejazd autokarem 
 Opiekę kadry PTTK 
 Ubezpieczenie uczestników wycieczki 

 Zwiedzanie zamku Tenczyn z przewodnikiem 

 Zwiedzanie Alwerni 

   70 zł dla sympatyków 
   60 zł dla członków PTTK 
   50 zł dla dziecka do lat 16 
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Potwierdzeniem uczestnictwa będzie wpłata na konto PTTK  
42 1020 2401 0000 0702 0187 6994 

W tytule przelewu należy podać: Imię i nazwisko – TENCZYN 

 

Płatność do 3 dni od chwili zapisania się.    *** ZAPISY DO 04.09.2026 *** 

 

Ilość miejsc ograniczona. 

Zapisy przyjmuje kol. Arletta (Zapisując się na wycieczkę, oświadczają Państwo, że zapoznali się z 

treścią  Regulaminu Wycieczek i w pełni go akceptują.)  tel. 786677745 po godz.16tej 

Treść Regulaminu Wycieczek dostępna jest na stronie Wędrowca: https://ktg.wedrowiec-zabrze.pttk.pl 

Na miejscu będzie możliwość zjedzenia posiłku w restauracjach lub barach. 

 

Wycieczka dofinansowana przez Urząd Miasta w Zabrzu 

 

Zbiórka 7:45, wyjazd 8:00 spod hotelu IBIS, brak możliwości wejścia na trasie przejazdu, powrót w 

godzinach wieczornych. 

Punkty do OTP – 10 + 5 (za zwiedzanie) 

 

Prosimy zabrać wygodne buty do spaceru w terenie, wygodny strój, nakrycie głowy, 

kurtkę przeciwdeszczową (na wszelki wypadek) i suchy prowiant + napoje. 

 

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany przebiegu trasy. 


